
SPORTO KATEDROS SESIJINIŲ STUDIJŲ  2024/2025 m.m. pavasario semestro  paskaitų TVARKARAŠTIS

Tvirtinu: Suderinta:

Sveikatos mokslų fakulteto dekanė Sporto katedros vedėja

Prof. dr. Rita Vaičekauskaitė Prof. dr. Asta Šarkauskienė

LAISVALAIKIO SPORTAS (futbolo specializacija) LAISVALAIKIO SPORTAS (krepšinio specializacija) LAISVALAIKIO SPORTAS (laisvalaikio sporto specializacija)

Diena Laikas 2 kursas 4 semestras 2 kursas 4 semestras 2 kursas 4 semestras

SESIJINĖS STUDIJOS SESIJINĖS STUDIJOS SESIJINĖS STUDIJOS

8.20 - 9.50 Sportiniai žaidimai (futbolas, rankinis)

dėst. Evaldas Misiūnas, SHMF (S. Nėries g. 5, 226 a.) 

10.00 -11.30 Sportiniai žaidimai (futbolas, rankinis)

dėst. Evaldas Misiūnas, SHMF (S. Nėries g. 5, 226 a.) 

12.00 - 13.30 Sportiniai žaidimai (futbolas, rankinis)

dėst. Evaldas Misiūnas, SHMF (S. Nėries g. 5, 226 a.) 

13.40 - 15.10 Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos

Pirmadienis doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. 

Balandžio 7 d. 15.20 - 16.50 Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos

doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. 

17.00 - 18.30 Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos

doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. doc. dr. Rolandas Jančiauskas, 313 a. 

18.40 - 20.10

8.20 - 9.50 Sportiniai žaidimai (futbolas, rankinis)

dėst. Evaldas Misiūnas, SHMF (S. Nėries g. 5, 226 a.) 

10.00 -11.30 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas Sportiniai žaidimai (futbolas, rankinis)

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu) dėst. Evaldas Misiūnas, SHMF (S. Nėries g. 5, 226 a.) 

12.00 - 13.30 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)

13.40 - 15.10 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)

Antradienis 15.20 - 16.50 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

Balandžio 8 d. prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)

17.00 - 18.30 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)
18.40 - 20.10

8.20 - 9.50 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas Sportiniai žaidimai (futbolas, rankinis)

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu) dėst. Evaldas Misiūnas, SHMF (S. Nėries g. 5, 226 a.) 

10.00 -11.30 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas Sportiniai žaidimai (futbolas, rankinis)

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu) dėst. Evaldas Misiūnas, SHMF (S. Nėries g. 5, 226 a.) 

12.00 - 13.30 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)

13.40 - 15.10 Informacinių technologijų taikymas sporte (išvykstamoji paskaita) Informacinių technologijų taikymas sporte (išvykstamoji paskaita) Informacinių technologijų taikymas sporte (išvykstamoji paskaita)

doc. dr. Vytė Kontautienė, Taikos pr. 61 doc. dr. Vytė Kontautienė, Taikos pr. 61 doc. dr. Vytė Kontautienė, Taikos pr. 61

Trečiadienis 15.20 - 16.50 Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos 

Balandžio 9 d. doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena

17.00 - 18.30 Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos 

doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena

18.40 - 20.10

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas
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Savarankiškas darbas



8.20 - 9.50

10.00 -11.30 Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte

doc. dr. Vytė Kontautienė, ŽMTL (S. Nėries g. 5, 129 a.) doc. dr. Vytė Kontautienė, ŽMTL (S. Nėries g. 5, 129 a.) doc. dr. Vytė Kontautienė, ŽMTL (S. Nėries g. 5, 129 a.)

12.00 - 13.30 Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte

doc. dr. Vytė Kontautienė, 139 a. (S. Nėries g. 5) doc. dr. Vytė Kontautienė, 139 a. (S. Nėries g. 5) doc. dr. Vytė Kontautienė, 139 a. (S. Nėries g. 5)

13.40 - 15.10

Ketvirtadienis 15.20 - 16.50 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

Balandžio 10 d. prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)

17.00 - 18.30 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)

18.40 - 20.10 Krepšininkų judesių valdymas, mokymas ir treniravimas

prof. habil. dr. Albertas Skurvydas (nuotoliu)

8.20 - 9.50 Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija

doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a.

10.00 -11.30 Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija

doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a.

12.00 - 13.30 Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija

doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a.

13.40 - 15.10 Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija Sporto mokslinių tyrimų metodologija

doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a. doc. dr. Asta Beniušienė, 424 a.

Penktadienis 15.20 - 16.50

Balandžio 11 d.

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10

8.20 - 9.50

10.00 -11.30

12.00 - 13.30

13.40 - 15.10

Šeštadienis 15.20 - 16.50

Balandžio 12 d.

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10

8.20 - 9.50

10.00 -11.30 Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte

doc. dr. Vytė Kontautienė (nuotoliu) doc. dr. Vytė Kontautienė (nuotoliu) doc. dr. Vytė Kontautienė (nuotoliu)

12.00 - 13.30 Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte Informacinių technologijų taikymas sporte

doc. dr. Vytė Kontautienė (nuotoliu) doc. dr. Vytė Kontautienė (nuotoliu) doc. dr. Vytė Kontautienė (nuotoliu)

13.40 - 15.10

Pirmadienis 15.20 - 16.50

Balandžio 14 d. 

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas
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Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas
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Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas



8.20 - 9.50 Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas

Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas / Medijų edukacija

10.00 -11.30 Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas

Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas / Medijų edukacija

12.00 - 13.30

13.40 - 15.10

Antradienis 15.20 - 16.50

Balandžio 15 d.

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10

8.20 - 9.50 Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas

Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas / Medijų edukacija

10.00 -11.30 Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas

Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas / Medijų edukacija

12.00 - 13.30

13.40 - 15.10

Trečiadienis 15.20 - 16.50

Balandžio 16 d.

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10

8.20 - 9.50 Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas

Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas / Medijų edukacija

10.00 -11.30 Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas Pasirenkamasis studijų dalykas

Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas Sveikatą stiprinantis fizinis aktyvumas / Medijų edukacija

12.00 - 13.30

13.40 - 15.10

Ketvirtadienis 15.20 - 16.50

Balandžio 17 d.

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10

8.20 - 9.50

10.00 -11.30

12.00 - 13.30 Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos 

doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena

13.40 - 15.10 Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos Žiemos sporto šakos 

doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena doc. dr. Rolandas Jančiauskas, Ledo arena

Penktadienis 15.20 - 16.50

Balandžio 18 d.

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas
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Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas

Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas Savarankiškas darbas



8.20 - 9.50

10.00 -11.30

12.00 - 13.30

13.40 - 15.10

Šeštadienis 15.20 - 16.50

Balandžio 19 d.

17.00 - 18.30

18.40 - 20.10


