SPORTO KATEDROS ISTESTINIU STUDIJU 2024/2025 m.m. pavasario semestro paskaity TVARKA RASTIS

Suderinta: Tvirtinu:

Sveikatos moksly fakulteto dekané
Prof. dr. Rita Vai¢ekauskaité

Sporto katedros vedéja
Prof. dr. Asta Sarkauskiené

/

FIZINIO AKTYVUMO IR .’yzy{(ﬂ) PEDAGOGIKA

Diena Laikas 1 kursas 2 $émestras o vn : T;‘l‘;;;['lj’;kikﬂ-
ISTESTINES STUDIJOS Doc. dr. Jurgita /
8.20-9.50
10.00-11.30
12.00 - 1330 -
1340-1500 |
Ketvirtadienis [15.20-16.50 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu) -
Sausio 2 d. Prof habil.dr. A.Skurvydas
17.00 - 18.30 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
- Profhabil.dr. A.Skurvydas
18.40-20.10 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Prof.habil.dr. A.Skurvydas
820-9.50 Taikomasis fizinis aktyvumas (nuotoliu)
asist. dr. Laura Zaliené
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas (nuotoliu)
~|asist. dr. Laura Zaliene
12.00 - 13.30
13.40-15.10 I

Penktadienis 15.20-16.50
Sausio 3 d.

17.00- 1830

18.40-20.10

8.20-9.50

10.00-11.30

12.00- 1330
13.40-15.10

Sestadienis 15.20 - 16.50
Sausio 4 d.

17.00 - 18.30
18.40-20.10
8.20-9.50
10.00-11.30
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
— asist. dr. Laura Zaliené, Verslo inkubatorius, 102 a.
13.40-15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas
~|asist. dr. Laura Zalieng, Verslo inkubatorius, 102 a.
Pirmadienis 15.20-16.50 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Sausio 6 d. Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas
17.00 - 18.30 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas
18.40 -20.10 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)

Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas




8.20-950

10,00 -11.30
12.00- 1330 Taikomasis fizinis aktyvumas (nuotoliu)
~|asist. dr. Laura Zalien¢ o
13.40-15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas (nuotoliu)
~|asist. dr. Laura Zalien¢ R
Antradienis 15.20-16.50
Sausio 7 d. -
17.00 - 18.30
18.40-20.10 - V
820-950
oo-11z0 | N
12.00 - 13.30 Sporto treniruotés teorija ir didaktika (nuotoliu)
prof. dr. Ritenis Paulauskas
13.40-15.10 Sporto treniruotés teorija ir didaktika (nuotoliu)
~|prof. dr. Ritenis Paulauskas -
Tretiadienis  [15.20-16.50 Sporto treniruotés teorija ir didaktika (nuotoliu)

Sausio 8 d.

17001830

1840-20.10

|prof. dr. Rutenis Paulauskas

prof. dr. Ritenis Paulauskas

Sporto treniruotés teorija ir (]l(ﬁktmainiuntollu)i

Sporto treniruotés teorija ir didaktika (;lil()lollu) -
prof. dr. Ritenis Paulauskas
8.20-9.50
10.00 -11.30 Pratimai, stresas, mityba
Prof. habil. dr. Albertas Skurvydas, 311 a.
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
. |asist. dr. Laura Zalien¢, Verslo inkubatorius, 102a.
13.40-15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zalienée, Verslo inkubatorius, 102 a.
Ketvirtadienis [15.20 - 16.50
Sausio 9 d. - B o )
17.00 - 18.30
18.40-20.10 B o
8.20-9.50 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zaliené, Verslo inkubatorius, 102 a.
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zaliené, Verslo inkubatorius, 102 a.
12.00 - 13.30
13.40-15.10 [
Penktadienis  |15.20 - 16.50
Sausio 10 d. o . =
17.00 - 18.30
18.40-20.10
8.20-9.50
10.00 -11.30
12.00 - 13.30
13.40-15.10
Sestadienis  [15.20 - 16.50
Sausio 11 d.
17.00 - 18.30

18.40-20.10




820-950

10.00 -11.30

12.00 - 13.30

Pirmadienis
Sausio 13 d.

13.40-15.10

15.20-16.50

Pratimai, stresas, mityba
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas, 307 a.

17.00 - 18.30 Pratimai, stresas, mityba
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas, 307a.
18.40-20.10 Pratimai, stresas, mityba
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas, 307 a.
8.20-9.50
oo00-n130 |
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis akf{vumas AAAAA
asist. dr. Laura Zaliené, Verslo inkubatorius, 102 a.
13.40-15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zaliene, Verslo inkubatorius, 102 a.
Antradienis 15.20-16.50 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Sausio 14 d. - Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas
17.00 - 18.30 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
~|Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas G
18.40-2010
8.20-9.50
10.00-11.30 D
12,00 - 1330 Sp‘or;() treniruotés teorija ir didaktika
ISR prof. dr. Rutenis Paulauskas, 3072 -~
13.40-15.10 Sporto treniruotés teorija ir didaktika

1520-1650

_|prof. dr. Riitenis Paulauskas, 307 a.

Tretiadienis Sporto treniruotés teorija ir didaktika
Sausio 15 d. prof. dr. Ratenis Paulauskas, 307 a.
17.00 - 18.30 Sporto treniruotés teorija ir didaktika
prof. dr. Riitenis Paulauskas, 307 a.
18.40-20.10 Sporto treniruotés teorija ir didaktika
prof. dr. Riitenis Paulauskas, 307 a.
8.20-9.50
10.00-1130 =
12.00-13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas (nuotoliu)
asist. dr. Laura Zaliene
13.40-15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas (nuotoliu)
~|asist. dr. Laura Zalien¢
Ketvirtadienis [15.20-16.50 Pratimai, stresas, mityba
Sausio 16 d. Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas, 307 a.
17.00 - 18.30 Pratimai, stresas, mityba
B Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas, 307 a.
18.40-20.10 Pratimai, stresas, mityba
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas, 307 a.
820-9.50 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zaliene, Verslo inkubatorius, 102 a.
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
- asist. dr. Laura Zaliené, Verslo inkubatorius, 102 a.
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zaliené. Verslo inkubatorius, 102 a.
13.40-15.10
Penktadienis 15.20-16.50
Sausio 17 d.
17.00 - 18.30

18.40-20.10




8.20-9.50

10.00 -11.30
1200-1330 | —
13.40-15.10

Sestadicnis
Sausio 18 d.

15.20 - 16.50

17.00 - 18.30

18.40-20.10

8.20-9.50

10.00 -11.30
12.00 - 13.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
~|asist. dr. Laura Zaliene, Verslo inkubatorius, 102 a.
13.40-15.10 Taikomasis fizinis aktyvumas
) |asist. dr. Laura Zalien¢, Verslo inkubatorius, 102a.
Pirmadienis 15.20-16 50 l;r;;iﬁ:li;acs;is:nlif)']);l (:ﬂvnlﬂlill)
Sausio 20 d. Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas
17.00 - 18_7357 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas
18.40 - 20.10 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas
8.20-9.50 Taikomasis fizinis aktyvumas (nuotoliu)
- asist. dr. Laura Zaliene
10.00 -11.30

1200-1330

1340-1510

Pratir;;ai, stresas, mityba (nuortvnliu)
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas

Antradienis
Sausio 21 d.

15.20-16.50

Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)

Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas

17.00 - 18.30 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas

18.40-20.10 Pratimai, stresas, mityba (nuotoliu)
Prof. habil.dr. Albertas Skurvydas

8.20-950

1000-1130

12.00-13.30 Sporto treniruotés teorija ir didaktika
prof. dr. Riitenis Paulauskas, 307 a.

13.40-15.10 Sporto treniruotés teorija ir didaktika
prof. dr. Ratenis Paulauskas, 307 a. - B

Treliadienis  [15.20 - 16.50 Sporto treniruotés teorija ir didaktika
Sausio 22 d. prof. dr. Ritenis Paulauskas, 307 a.

17.00 - 18.30 Sporto treniruotés teorija ir didaktika
prof. dr. Ritenis Paulauskas, 307 a.

18.40-20.10 Sporto treniruotés teorija ir didaktika
prof. dr. Ritenis Paulauskas, 307 a.

8.20-9.50

woo-1130 |

1200-1330 o

13.40-15.10

Ketvirtadienis [15.20 - 16.50
Sausio 23 d.
17.00 - 18.30

18.40-20.10




8.20-9.50 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zaliene, Verslo inkubatorius, 102 a.
10.00 -11.30 Taikomasis fizinis aktyvumas
asist. dr. Laura Zaliene, Verslo inkubatorius, 1022,
12.00 - 13.30
13.40-15.10
Penktadienis  [1520 - 16,50 S
Sausio 24 d.
17.00 - 18.30
18.40-20.10

Parengé:

Sporto katedros administratoré ;
Simona GraZyté - RimdZiuviené




